
Schloss Aspenstein 
82431 Kochel am See 

 
Telefon: 0 88 51 / 78 0 

Fax 0 88 51 / 78 23 
info@vollmar-akademie.de 
www.vollmar-akademie.de 

 
Zertifiziert nach EFQM 

 

Jung zahlt, Alt kassiert?  
Generationengerechtigkeit auf dem Prüfstand 

 
PROGRAMM 

 
Seminar-Nr.: 4407 
 

Vom 30.10. bis 01.11.2026 
 

Anreise am 
 

Freitag, den 30.10.2026 
Zimmervergabe 17.00 bis 17.30 Uhr 
Abendessen 18.00 Uhr 
 

Freitag 
18.45 Uhr 
 

 
Begrüßung durch die Vollmar-Akademie  
mit Informationen zum Aufenthalt  
 

19.00 – 21.45 Uhr 
 

Einführung in das Seminar  
Vorstellung der Teilnehmer/innen und der Seminarleitung 
Erläuterungen zum Programmablauf 
 
Generationen und Lebensphasen – ein Überblick 
Was verstehen wir unter Generationen? Zu welcher gehöre 
ich? Welche Stereotypen gibt es und was heißt Verantwortung 
für Generationen? 

Input, Gruppenarbeit und Diksussion 
Katharina Stumpf 

Samstag 
09.00 – 11.00 Uhr 

 
Was die Welt bewegt, bewegt auch ALLE Generationen in 
ALLEN Lebensphasen 
Ein Blick in die Schlagzeilen: zwischen Krisen, Rentendebatte, KI 
und Demographischen Wandel 

Input und Diskussion 
Katharina Stumpf 

  
11.00 – 12.30 Uhr Was bedeutet (Generationen- ) Gerechtigkeit? Und was 

verstehen wir unter dem Generationenvertrag? 
Ein veraltetes Konzept oder genau jetzt wichtig? 

Input und Diskussion 
Katharina Stumpf 



15.00 – 18.00 Uhr Was läuft gerecht aus Sicht versch. Generationen? Und woran 
müssen wir noch arbeiten? 

Input der DGB-Jugend, Austausch und Planspiel  
Katharina Stumpf und DGB-Jugend 

 
19.00 – 21.00 Uhr  Politische Entscheidungen für mehr 

Generationengerechtigkeit 
Abendsalon 

 
Sonntag 
09.00 – 11.30 Uhr 
 

 
Gemeinsam die Zukunft gestalten – Ansätze für ein gerechtes 
Morgen 
Ansätze für den eigenen Beitrag zu mehr 
Generationenverständigung und Verantwortung 

Input, Diskussion und Austausch 
Katharina Stumpf 

 
 

11.30 – 12.00 Uhr Offene Fragen, Abschlussgespräch, Seminarkritik 
 
Abreise nach dem Mittagessen 

Seminarleitung: Katharina Stumpf, Kommunikationswissenschaftlerin, 
Referentin für Presse und Öffentlichkeitsarbeit eines Trägers 
für Alten- und Eingliederungshilfe, Schwäbisch-Gmünd 

Ansprechpartnerin:  
 

Johanna Hofmann,  pädagogische Mitarbeiterin der Georg-
von-Vollmar-Akademie e.V. 

Teilnahmegebühr: 139 €  
Seminarbeschreibung und 
Lernziel: 

Sind die Jungen wirklich weniger leistungsbereit? Wollen 
Menschen in Teilzeit tatsächlich nicht mehr arbeiten? Wie war 
das mit dem Konzept der AkƟvrente? 

In diesem Seminar laden wir zu einem Dialog der GeneraƟonen 
ein. Gemeinsam möchten wir ein Verständnis für 
unterschiedliche GeneraƟonen und Lebensphasen schaffen, 
miteinander ins Gespräch kommen, dabei die eigenen 
PerspekƟven erweitern und Denkanstöße für den persönlichen 
und gesellschaŌlichen Alltag mitzunehmen. 

Welche Erwartungen, Hoffnungen und Herausforderungen 
prägen die verschiedenen GeneraƟonen? Welche poliƟschen 
Rahmenbedingungen entstehen inmiƩen eines „Herbstes der 
Reformen“ und wie können sie Menschen in ihren jeweiligen 
LebenssituaƟonen gerecht werden? Wo ist der Staat gefragt, 
wo beginnt die Verantwortung des Einzelnen? Und welche 
Rolle spielt der GeneraƟonenvertrag heute noch für den 
gesellschaŌlichen Zusammenhalt und die gemeinsame 
Gestaltung der ZukunŌ? 

Zielgruppe: Alle an der Thematik Interessierten. Das Seminar ist allgemein 
zugänglich durch Ausschreibungen in Programmen, im 
Internet, in Auslagen usw. 

 



Essenszeiten: 
 
08.00 - 09.00 Uhr                                     Frühstück 
12.30 Uhr                                                  Mittagessen und Kaffee 
18.00 Uhr                                                  Abendessen 
 
Check-out:                                                 Sonntag, 9 Uhr          
 


